VIOLENCIA DOMESTICA

Infligir,=de forma continuada ou ndo, maus tratos

fisicos ou psiquicos, a uma pessoa particularmente

indefesa em razdo da sua idade ou dependéncia
econdmica que consigo coabite, por exemplo, castigos

corporais, priva¢oes da liberdade e ofensas sexuais.

O crime de Violéncia Doméstica é PUBLICO, ou seja,

qualguer pessoa gue saiba ou suspeite qgue uma

pessoa idosa estd a ser vitima deste crime tem a

obrigacdo de denunciar.

Denuncie!

PERFIL DA VITIMA IDOSA
QUE CONTACTA A APAV

Sexo: Feminino (80,5%)
Idade Média: 75,4 anos
Casado (58,4%) ou Vitvo (29,5%)
Familia nuclear com filhos (39%)
' Ciclo (33,3%), Ensino Superior (19,2%)
Nado sabe ler nem escrever (13,3%)
Reformado (90,1%)

Fonte: Relatério Anual da APAV 2015

NEGLIGENCIA E ABANDONO

E o ato de omissdo de auxilio do responsavel pela
pessoa idosa em providenciar as necessidades

basicas, necessdrias a sua sobrevivéncia, por

exemplo, ndo providenciar acesso a cuidados de

saude.

Sinais de possivel Negligéncia e Abandono:

Perda de peso, ma nutricdao, desidratacao

Falta de condicdes de higiene do quarto

Idoso sujo ou que ndo toma banho

Roupa ou agasalhos inadequados para a estagdo do

ano

Falta de condicdes de seguranga da habitacdo

(aquecimento, material elétrico sem protecdo)

v Desaparecimento do idoso em local publico
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TIPOS DE VIOLENCIA E DE CRIME

A violéncia contra as pessoas idosas apresenta-se de

variadas—fermas e implica a pratica de varios crimes.

- —

VIOLENCIA FiSICA

= Qualquer comportamento que implique agressao fisica

Sinais de possivel Violéncia Fisica:
v'Lesbes sem explicacdo - fraturas, feridas, arranhdes,

nddoas negras ou cicatrizes recentes

v'Relato de excesso de medicamentos ou referéncias a

ndao cumprimento da medicagao

v'Lentes ou armacdes dos dculos partidas ou sinais de

ter sido amarrado

VIOLENCIA PSICOLOGICA/VERBAL

"Ameacas, insultos, humilha¢des ou intimidacdo de
forma verbal ou ndo verbal, ou isolamento social e

proibicdo de atividades.

VIOLENCIA SEXUAL

Violéncia na qual o agresso poder—qte

tem sobre a vitima para obter gratificacdo sexual,
sem o seu consentimento, sendo induzida ou

obrigada a praticas sexuais com ou sem violéncia.

PRECISA DE AJUDA?

CONTACTOS

Linha do Cidadao Idoso - Telefone: 800 203 531
(Horario: Dias uteis das 09h30 as 17h30)

Linha Nacional de Emergéncia: 144

(Resposta social imediata e permanente (24 horas)

Procure o seu Médico ou Enfermeiro de Familia

CHAMADA GRATUITA

116 006

LINHA DE APOIO A VITIMA
DIAS UTEIS DAS 09H-19H

A violéncia Psicolégica ou Verbal é a 2.2 causa
mais comum de violéncia sobre as pessoas

idosas, imediatamente a seguir a Negligéncia.

VIOLENCIA FINANCEIRA/ECONOMICA

—

= Apropriagado ilicita do patriménio de uma pessoa

idosa - pode ser realizada por familiares,

profissionais e instituicoes.

= Prdticas de Violéncia Financeira/econémica

v’ Forcar a pessoa a assinar um documento, sem |he

explicar para que fim se destina

v’ Forgar a pessoa idosa a alterar o seu testamento, a
fazer uma procuracdo ou tomar decisdes sobre o

patrimoénio sem a sua autorizagdo

v’ Mudangas  suspeitas de  beneficidrios  de

testamentos, seguros ou de bens

v’ Levantamentos significativos da conta bancdria da

pessoa idosa

v/ Forcar a pessoa idosa a fazer uma doacdo,

nomeadamente para entrada de um equipamento



